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Bemutatkozas

Ujkigyos Békéscsabatol 15 km-re Gyulatol 20 km-re talalhatd 5400 fos kisvaros, bar fejlédd tendenciat
mutat a gyermeklétszam csokkenése itt is tapasztalhato.

A varos vezetése 2010-ben palyazott egy 24 féréhelyes bolcsdde épiiletére, majd 2011-ben egy 140 fot
befogado dvoda épitésének megvaldsitasara.

A boleséde épiiletét 2013. szeptember 1—én az dvoda épiiletét pedig 2014. szeptember 1—én adtak at. Ma Ujki-
kozpontjaban, egymastol tavol helyezkedik el. Ovodank és tagovodank specialis lehetdségeit a telepiilés ember-
kozeli 1éptéke adja. Az emberek ismerik egymadst, ebbdl adodik, hogy a csaladi nevelés és az 6vodai nevelés szin-
te egymas el6tt zajlik, ami valdban kihivast jelent a pozitiv példa és €letvitel kdzvetitésére a gyermekek szamara.

Adottsagaink kozé tartoznak a jol felszerelt 6vodaudvaraink, ahol vég-
telen lehetdség nyilik napi szinten a mozgasos tevékenységek kiélésére.
A mozgas, mint az értelmi képességek fejlesztését serkentd értékes el-
foglaltsag komoly szerepet kap a programunkban. A mozgasos jatékok,
kirandulasok, tarak szervezésével a kitartas, az 6nkontroll, az alkalmaz-
kodoképesség, azaz a jo szocidlis magatartas alapjait épitjiik, mely nem-
csak az egészség megdrzeését, hanem a gyermekek értelmi fejlesztését is
szolgalja 2-5-7 éves korban.

Annak tudatdban, hogy hatékony neveldmunkat elsésorban szemé-
lyes példamutatassal tudunk elérni, ezért mindent a személyes élmény
nyujtasaval és a kozosségben torténd egylittes atéléssel mélyitiink el.
Ezt a célt segiti, szolgalja az Eletrevalé metalpedagogiai folyamat
alapjait feltaro tovabbképzés is, melyen a neveldtestiilet minden tagja
aktivan részt vett. A Sziletésnapi tabla a 7. szokéshoz

A Nevelési Program célja, amely a 7 szokas megismertetésével €s a mindennapi gyakorlati tevékeny-
ségilinkben is hasznalhato otletekkel, a napi neveldmunkaban folyamatosan €s fokozatosan beépitve
gazdagitja a neveldket és ez altal, a red bizott gyermekeket személyiségiik kibontakoztatasaban és fej-
lesztésében.

Az els6 alkalommal sok olyan fogalmat elevenitettiink fel, amelyeket eddig is ismertiink, de jo volt Gjratanul-
ni, felidézni emlékezetiinkben, de voltak szamunkra
ismeretlen fogalmak is, amelyek a racsodalkozas él-
ményével hatottak rank, a 7 szokassal val6 ismerke-
dés, hogy milyen egyszerti fogalmak és mégis milyen
nehezek. Egyszertiek, mert a mindennapjainkban is
probalunk feleldsségteljes életet €lni, tervezni, a te-
endodinket is rangsorolni, de igy egyiitt latni, hallani,
hogy a fiiggésbol hogyan is lehet fliggetlenedni, vagy
a szokasként emlegetett ,,gondolkodj nyer-nyerben”
a kreativ egyiitt dolgozas, a gyermekekkel, munka-
tarsakkal valo egylittmiikodés hangsulyos megvalo-
sitdsa nagyon nagy hatast gyakorolt rank, 6vonokre.

A pozitiv megerdsitést és a gyermekek j6 erényeinek
alapozasat, gyakorlasat szolgdlja ez a tabla



F6 torekvésiink nem az egyén érdekeinek
mindendron valomegvaldsitasa, hanem a ko-
z0sség ¢és az egyéni kiilonbségekben rejlo le-
hetdségek, értékek felismerésének felfedezé-
sének ¢és kihasznalasanak modszerében rejlik.
Ugy véljiik, ez biztositja az intézményiink
szakmai eldre haladasat és sikeresebb miiko-
dését egyben a rank bizottak testi, szellemi,
lelki fejlodését.

Nem utols6 sorban azt, hogy tudatosan fi-
gyeljiink az egyensulyteremtésre a testi-lelki
egészség feltételeit felismerve, teremtsiik meg
Fnagunk_b?n’ a személyes fe“] 18des lehet68ége- A ,,Csupa - sziv Maci” amely a gyermekek fesziltségét oldja,
inek ﬁt_] ait ¢€s szokassa alakitését, igy egyﬁtt feltolti szeretettel és segit a j6 tulajdonsagaik megerdsitésében.
hallani ezekrol a szokasokrol a racsodalkozas Allj meg egy pillanatra és gondolkozz déntésed el&ti!
elemi erejével hatott rank.

Sokszinii, érdekes volt az egész tovabbképzés. Az elméleti rész is tele volt érdekes és figye-
lemfelkelté rovid filmekkel, amit koz6sen megbeszéltiink a vetités utan. A gyakorlati 6tletek,
¢s a kozos jatékok voltak azok, melyeket a mindennapi életben, a munkank soran a gyakorlat-
ban hasznalhatunk, otleteket merithetiink beldliik.

Az az igény, hogy eredményes szokdssa valjon, ez a 7 szokds jobban oda kell, figyeljink a napi teend&inkre, és 6nma-
gunkra. Kell6 nyitottsaggal és laté — hallé - érzé hozzaallassal taldn eredményesebbé valhat a mindennapi munkank, a
gyermekekkel valé napi kapcsolatunk az é6vodaban és az élet szamos teriletén is.

Nagyon halasak vagyunk, hogy részt vehettink ezen a tovabbképzésen és megismerkedhettink a ,,Kulcs egy jobb élet-
hez” projekitel, melyet mindenkinek j6 szivvel ajanlunk.

A 7 szokassal valo ismerkedés utdn az elmélyitési folyamat része volt az is, hogy minden szo-
kasnal igyekeztiink meghatarozni az erdsségeinket és a fejlesztendo teriileteinket. A tovabb-
képzést kovetden az dvodan beliil megalakult 7 szokas munkacsoport 3-4 fovel a tagovodaban
egy csoport és a székhely 6vodaban harom csoporttal. A munkacsoport tagjai sokkal jobban
megismerték egymas munkajat, rendszeresen latogatjak a foglalkozésokat, jobban figyelnek
¢s dicsérik tarsaikat, jobb a munkakapcsolat és a kozdsségi szellem a munkatarsak kozott. Az
6vondk szivesen adnak Otleteket egymasnak a 7 szokas gyakorlati megvaldsitasahoz, nyiltan
merik dicsérni egymas munkajat, és a kapott otleteket at és tovabbgondolva valtozatos dekora-
cidkat készitenek minden csoportban, amelyet a gyerekekkel kozosen hasznalnak.



A kovetkezo képeken a 7 szokdst mutatjuk be

A hét szokds mindennapi gyakorlati megvaldsitadsahoz a Bandé mondokat mondogatjuk naponta:

., Hogyha szeretsz, ram figyelsz,
Hogyha szeretsz, atolelsz,
Hogyha szeretsz, sugva szolsz.
Szeress hat és ram figyelj
Szeress hat és atolelj,

Szeress hat és sugva szolj,

Szeress hat és atkarolj!”




